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>>> KOM MED | VORES UDVALG

| takt med at foreningen vokser, har vi etableret en reekke udvalg. Som medlem af et eller flere udvalg er du med
til at forme, hvordan fremtidens Amager SK skal se ud pa en lang reekke omrader.

Udvalgene er: Caféudvalget, Frivillighedsudvalg, Gymnastikudvalg, Seniorudvalg, Sponsorudvalg, Sportsligt
Udvalg, Projektudvikling og fundraising.

Lees om alle udvalgene pé vores hjemmeside og_se, hvem du skal kontakte, hvis du vil hgre mere
Vi gleeder os til at hgre fra dig:
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Afholdes tirsdag d.22. april. Saet kryds | sgger vi flere passionerede instruktgrer, som har lyst til at
veere med til at undervise pa vores hold inden for dans,
gymnastik og handbold.

kalenderen allerede nu.

Vi sgger bade erfarne treenere over 18 ar, som kan lede hold,
og uerfarne treenere i alle aldre, som har lyst til at ggre en
indsats for at blive dygtige treenere. Det vigtigste er, at du har
lyst til at blive en del af foreningen og veere med til at skabe et
godt treeningsmiljg.

Lees stillingsopslaget pa vores hjiemmeside

>>> MEDLEMSTAL 2024 ER UDE

Medlemstallene for 2024 er offetliggjort. Amager SK har
registreret 1.160 handboldmedlemmer og 497
gymnastik/dansemedlemmer. Det er fantastisk, at s& mange
har lyst til at veere en del af vores herlige forening.

DOBBELT MEDLEM?

Vidste ud, at man kan veere medlem af
bade et handboldhold og et
gymnastikhold? Man kan ogsa veere
medlem af et hold, imens man star pa
venteliste til et andet hold.

Skriv til kontakt@amager-sk.dk, hvis du
er nysgerrig.



https://amagersk.dk/ledige-stillinger
https://amagersk.dk/udvalg

>>> HANDBOLD: TRZANERPAS/ATNING 06 UDDANNELSE

Vi er godt i gang med at fa lavet aftaler med treenere for den kommende szaeson, hvor bade nye og gamle treenere
sammen skal skabe et godt traeningsmiljg for spillerne.

Alle treenere bliver tilbudt en reekke kurser, s& de er klaedt pa til den kommende saeson. Traenere p& U15 til Senior
tilbydes traeneruddannelse og inspirationskurser. Som noget nyt tilbydes en decideret bgrnetreeneruddannelse til
treenere pa U7 til U13.

o
>>> DEN NYE HANDBOLDS Z£SON
Den nye handboldsaeson starter d.1.maj. Det betyder, at de DEN NYE GY"NASTIK OG
2ldste spillere rykker en argang op, og nye argange skal DANSESESON

mgde hinanden. Vi sgrger for, at alle medlemmer rykkes til
de rette hold i vores medlemssystem og Holdsport inden

Den nye gymnastik/danseseseson starter

saesonstart.

d.1. september. Vi er s smat i gang med at
Fra d.1. maj 2025 ser argange séledes ud: planieegge den kommen_de seeson, bade
1-3-arige: Argang 2022/2023 og 2024 hvad angar hold, oprykning,
4-5-arige: Argang 2020 og 2021 treenerpasaetning og uddannelse/kurser for
U7 mix: Argang 2018 og 2019 instruktarer.
U9: Argang 2016 og 2017
U11: Argang 2014 og 2015 | herer mere senere pa saesonen, nar vores
U13: Argang 2012 og 2013 gymnastikkonsulent, Sandra er tilbage fra
U15: Argang 2010 og 2011 barsel fra maj maned.

U17: Argang 2008 og 2009
U19: Argang 2006 og 2007
Senior: Argang 2005 eller tidligere.
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>>> DEN STORE HANDBOLDAFSLUTNING -

Seet kryds i kalenderen lgrdag d.26. april til en festlig dag for alle handboldspillere, treenere og foreeldre. Alle er
velkomne. Det tentative program er:
o Klokken 09:00-11:00: Handbold for alle i Sundbygster Hal 2
* Klokken 11:00-18:00: Asflutning i Sundbygster hal 1: Argangspraesentation, taler, preemieoverraekkelser, café
i hallen, opvisning med Amager SK’s dansehold og meget mere.

Andre vigtige datoer:
o Fredag d. 11. april: Seesonafslutning for alle handboldtreenere.

e Fredag d. 2.maj: Opstartsmgde for alle treenere for kommende saeson 2025/2026.

Falg med for tilmeldinger pa vores hjemmeside under “Event”.

>>> KENDER DU GRON TRAD?  >>>  PASKESTAVNER

Amager SK’s formal er at veere bredde- og eliteklub. Vi e U9 til U1l spiller CopenHandball (Sundbygaster
har ingen bredde uden elite, og ingen elite uden bredde. Hallen/Bellahgj Hallen og Hafnia hallen)

Bliv klogere pa formal, visioner for klubben, o U13 tager tager til AGF Cup (Aarhus)
veerdigrundlag og alt det, som vi gnsker skal kendetgne e U15 tager til Prag

vores klub i Grgn Trad pa vores hjemmeside » U17 og U19 tager til Holstebro



https://amagersk.dk/cms/Clubamagerskk/ClubImages/AmagerSKGr%C3%B8nTr%C3%A5d.pdf

>>> GYMNASTIK 0G DANSEAFSLUTNING

Der holdes afslutning for gymnastik og dans segndag d.27. april klokken 10:00-13:00 i hallen pa Nordgstamager
Skole. Det bliver en festlig dag for gymnaster, dansere, treenere og foreeldre, hvor vi skal vise hinanden, hvad vi
har leert i lgbet af seesonen. Alle er velkomne.

LYST TIL DANS ELLER
HANDBOLDFITNESS?

Amager SK har plads pa
nedenstaende hold.

Laes mere pa vores hjemmeside, og
kom til pravetime:

Handboldfitness

Dans og_leg_6-7 ar

Dans 8-10 ar

VI SES PA
HANDBOLDBANEN, |
GYMNASTIKSALEN 06
PA DANSEGULVET



http://www.amagersk.dk/haandboldfitness
http://www.amagersk.dk/dans-og-leg-67-aar
http://www.amagersk.dk/dans-810-aar

